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ABSTRACT

Il dolore cronico oro-facciale € un termine usato per descrivere
sindromi loco-regionali a pattern cronico, persistenti nel tempo. E un
disturbo che interessa il 7-10% della popolazione adulta, ed il 50%
degli anziani. La cronicita del dolore € un importante caratteristica che
puod condurre a comorbidita quali depressione, ansia, disturbi del sonno
e disturbi cognitivi. Clinicamente, il dolore cronico oro facciale sembra
essere un termine generico che include diverse entita ognuna delle
quali presenta un protocollo diagnostico e terapeutico differente.
L’inquadramento negli ultimi anni € diventato sempre piu complesso
richiedendo competenze mediche sempre piu specifiche e si avvale di
esami ematochimici specifici che comprendono lo screening
trombofilico e indagini strumentali come la Risonanza Magnetica
dell’encefalo e del tronco encefalico.

Nonostante i progressi nel campo della medicina e dell’odontoiatria il
trattamento di questi pazienti risulta complesso perché attualmente non
esiste un consenso e spesso i pazienti abbandonano la terapia per
I’insorgenza di effetti collaterali legati ai farmaci.
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